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SENTIERO DEL VIANDANTE Sparesee, Perdonasco, Dorio 
Sul lago ai piedi del Legnone lungo il sentiero del Viandante 

 
MONTAGNATERAPIA     GIOVEDI 19 aprile 2018 

 
 

Dislivello 
 

Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 500 
Quota m 700 

7 ore 
  

E 
 

Auto private.   Dongo Palazzetto h 8.00 
Treno da Dorio a Piona 

 

Escursione  naturalistica 

 
                

Escursione per soci CAI, calendario sezionale 2018. 

Si raccomandano scarponcini e bastoncini da trekking 

  Contatto Teresa 3387343557 

 
 

Da Dongo ci portiamo a Colico -stazione di Piona dove lasciamo un’auto per il recupero. Saliamo con le altre  a 

Posallo  e da lì a piedi per la  carrozzabile fino al primo bivio. Prendiamo a destra direzione alpe di Sparasee ; poi 

attraversando un  bosco di castagni lungo una bella mulattiera, raggiungiamo Perdonasco. Si tratta degli alpeggi di 

minor quota del monte Legnone, appartenenti al comune di Dorio. 

Sosta al belvedere da cui si gode uno spettacolare panorama del laghetto di Piona. 

La mulattiera quindi scende lungo una valletta rocciosa , supera un bivacco opera degli Alpini e ci porta ad un’area 

picnic. Poco oltre raggiunge la chiesetta di S. Rocco di Dorio.  

Sosta per il pranzo al sacco, quindi discesa attraverso la valle degli Asini fino a S Giorgio, antica parrocchiale di 

Dorio rivolta all’Alto e al Centro lago. 

Discesa a Dorio attraverso il nucleo storico e ritorno a Laghetto-Piona in 7 minuti di treno.  

Costo del biglietto euro 1,40 
 
 
 
 
 
 
Escursione per soci CAI  da effettuarsi entro mercoledì 18 aprile 2018 


