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ALPE FIORINA MT. 1348 
 

 

 

Dislivello Durata Difficoltà Trasporto: Auto Note 

 
Mt. 650 

 

 
And./Rit. 6 h 

 
E 

Partenza:   
Dongo Palazzetto   h. 7.30 
Carlazzo Ponte di Pino h. 8.00 

Bella Escursione nella 
Riserva Integrale della 
Valsolda     

 

 

Descrizione del percorso 

 

Raggiungiamo in auto Carlazzo (loc. Ponte di Pino) e da qui proseguiamo fino a Corrido 

prima  e Seghebbia poi, dove in località Ponte parcheggiamo le auto. 

Ci incamminiamo lungo il sentiero che prima in leggera discesa e poi  salendo, 

costeggiando il fiume Val Rezzo, raggiunge l’Alpe Premarzio  (mt. 1.060).  In questa 

località alcuni anni fa, durante gli scavi per la costruzione di una stalla, furono ritrovati dei 

fossili di pesce Barracuda, ora custoditi nel Museo Etnografico e Naturalistico Val Sanagra 

di Villa Camozzi a Grandola ed Uniti.  

Dopo aver raggiunto un ampio pianoro denominato Pralongo ci inoltriamo nella Riserva 

Naturale Integrale della Valsolda e attraversando  una bella faggeta  raggiungiamo, 

scendendo un po’ di quota, l’Alpe Ricola (mt. 1.035). Saliamo ora verso il Passo Stretto  e 

alla fine del bosco in una bella radura giungiamo all’Alpe Fiorina (mt. 1.348) dove 

troveremo  due baite in legno,  una fontana ed un tavolo.  

Il ritorno lo effettueremo seguendo l’itinerario di salita.  

 

Costi escursione: Soci CAI gratuita – Non soci € 5,58 (quota per assicurazione giornaliera 
obbligatoria da attivarsi in sede entro il venerdì antecedente l’escursione). 
La sede CAI di Dongo in Via G.E. Falck 11 è aperta ogni venerdì dalle h20:45 alle h22:00. 
 

 
Informazioni ed adesioni   Pietro 333 7392731 


