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VALSOLDA Alpe Pessina 
Le foreste di rete natura 2000, conoscere per salvaguardare  

Domenica 25 marzo 2018 

Nel cuore calcare della riserva integrale, un valido esempio di natura protetta 
gestita da ERSAF 

 
Dislivello 

 
Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 750 
Quota m 1300 

8 ore 
(6+2 auto)  

E 
 

Auto private.  Dongo Palazzetto h. 8.00  
S. Siro 8.15 Grandola 8.30, incontro amici 
Crema a Dasio 

Escursione a carattere  

ambientale e naturalistico 

                

Da Dongo a San Siro, Grandola ed Uniti, a Dasio, m 597slm, dove attendiamo l’arrivo degli amici di Crema. Parcheggio 
sulla destra alla chiesa di San Bernardino.  In direzione NE sul sentiero delle 4 valli superiamo il Soldo e dopo i prati di 
Ranco, in salita ci inoltriamo nella riserva, zona orientata e l’Alpe Serte, con area di sosta. Con una deviazione 
raggiungiamo l’alpe Mapel e la grotta dell’orso.   Si riprende il sentiero delle 4 Valli per il Passo Stretto, storico passo per  
la Val Rezzo, la Val Cavargna a N, abbinato al percorso faunistico. Con una netta deviazione a E si raggiunge in ascesa, 
la tana del Lupo e poco dopo l’Alpe Pessina.  Visita al monumentale Sorbo. Superato il punto altimetrico più alto si passa 
da due altane a sbalzo sulla valle del Soldo, con vista delle pareti e foreste che circondano il luogo. Una totale 
immersione nello splendore della natura incontaminata e selvaggia, dove è possibile osservare volatili e ungulati. Il 
territorio confina a N con la Svizzera, mentre a S il lago di Lugano fa da specchio. Raggiunto a chiusura dell’anello l’Alpe 
Serte, si riprende il sentiero per raggiungere in breve Dasio e le macchine.   

 
ATTREZZATURA necessaria: abbigliamento adatto alla stagione di media montagna, scarponi per  
                                                 sentiero su calcare, bastoncini da trekking, Pranzo al sacco, acqua.                                                      

Escursione per soci CAI. Direttore di escursione, Ase TAM Mario 3311082974, obbligo iscrizione entro giovedì 

22 marzo 2018. Gruppo massimo di 16 persone (+16 Crema).  Escursione a calendario 2018. 
 
 

     
.   

http://www.caidongo.it/

