
 
                        CLUB ALPINO ITALIANO                                                  

   Sezione di Dongo  

Sede legale G.E. Falck 11, 22014 Dongo (CO)  P. IVA  02451900134 Tel/Fax: 0344 81074  www.caidongo.it   mail: info@caidongo.it 

               

 

CARCENTE TRECCIONE SEMNAGO 
Un percorso lungo le mulattiere che salgono dal lago 

 
MONTAGNATERAPIA     GIOVEDI 8 febbraio 2018 

 
San Siro: nella terra dei briganti 

Dislivello 
 

Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 500 
Quota m 700 

7 ore 
  

E 
 

Auto private.   Dongo Palazzetto h. 8.30 

San Siro, Park chiesa ore 8.45 
Escursione storica e 

naturalistica 

                
Abbigliamento adatto alla stagione di media montagna, scarponcini, bastoncini da trekking, colazione al sacco.                                                       

Dal parcheggio a lago a SANTA MARIA ci portiamo a MOLVEDO e subito in ascesa raggiungiamo la via regina e una 
delle storiche frazioni di questo territorio del centro lago,  MASTENA, con palazzo e stemma dei Della Torre. 
Raggiungiamo PEZZO con un facile percorso parallelo al lago e quindi ancora in ascesa San Martino e CARCENTE, 
sede del museo “casa rurale” attivo centro di proposte culturali della frazione e del territorio.  In direzione N, su un tratto 
piano raggiungiamo la frazione di TRECCIONE. 

In breve e facile tratto, passando dalla chiesetta degli alpini, con ampia vista su tutto il centro lago, raggiungiamo 
SEMNAGO, San  Martino,  con ex chiesa parrocchiale e antico municipio, ora locanda, che ha dato il nome al nuovo 
comune dalla fusione di Santa Maria Rezzonico e San Abbondio, LR novembre 2002. 

Pranzo sul sagrato  della chiesa di San Martino, con dedica a Santa Apollonia, che cade il giorno 9 febbraio. 
Storicamente la ricorrenza veniva festeggiata con grande concorso di popolazione sia da Breglia, Ligomena, Plesio che 
da Cremia e Pianello, collegati direttamente lungo le storiche mulattiere. Da qui rientro via Marena a Santa Maria. 

Escursione per soci CAI, calendario sezionale 2018.  Direttore di escursione,  Ase ONC, Mario  3311082974, obbligo 

iscrizione entro mercoledì 7 febbraio, 2018. Gruppo massimo di 16 persone.  
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