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                          GIOVEDI 21 settembre 2017 

                   Bodengo e la sua valle 
 MONTAGNATERAPIA 

  un nucleo e antichi collegamenti tra valli 
 

Dislivello 
 

Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 400 
Quota m 

1400 

8 ore 
  

E 
 

Auto private. Previsto rimborso                  
Dongo Palazzetto h. 7.45 

Partenza ore 8.00 

Escursione a carattere 
storico e antropico  

                
 
 ATTREZZATURA  necessaria: Abbigliamento adatto ad un ambiente montano, ricambi vestiario, 
scarponcini. CONSIGLIATI i bastoncini da trekking. COLAZIONE al SACCO                                           
                
                                                   DESCRIZIONE del PERCORSO 
 
Raggiungiamo in auto Gordona in Val Chiavenna, quindi saliamo percorrendo la strada della valle 
Bodengo (pass E.5).fino al paese di Bodengo.(m.1030) 
Questo antico insediamento nei secoli scorsi era un paese abitato stabilmente e faceva parte del 
Comune di Gordona. Trattandosi di un insediamento oltre i 1000 metri a causa delle abbondanti 
nevicate, gli abitanti scendevano a valle a metà dicembre per risalire i primi giorni di febbraio. 
Bodengo è quindi da considerarsi una sorta di alpeggio, bene organizzato ed esteso alle località di 
CORTE TERZA, più precisamente corte ERZA, ossia “ARSA”; (m.1190) ; CORTE SECONDA (m. 1389) 
ed infine CORTE PRIMA (m.1540). 
 La valle Bodengo un traverso da E a W, è solcata dal Boggia e a W sbocca in Valle Darengo attraverso 
la bocc. di Correggia all’omonimo lago e allo storico Rifugio CAI Capanna Como (m 1780) punto tappa 
dell’Alta Via del Lario.  Il paesino, restaurato nel corso degli ultimi anni presenta degli aspetti 
caratteristici come i CROTTI e la chiesa di San Bernardo. 
L’economia di pura sopravvivenza fu motivo di un importante fenomeno migratorio verso Napoli. 
Qui gli emigranti erano organizzati in “SCHOLAE” con varie iniziative di aiuto e cooperazione. 
La chiesa di S. Bernardo racchiude testimonianze di fede finanziate dagli emigranti. 
Questa consuetudine è molto diffusa anche nei paesi delle vallate alto lariane con le chiese ricche di 
doni finanziati dagli emigranti nelle varie città, anche europee. 
L’escursione riguarda la visita e la conoscenza di questo interessante paese e la passeggiata verso 
CORTE SECONDA. Eventuale proseguimento verso CORTE PRIMA. 
Il rientro avviene seguendo lo stesso percorso di andata. 
. 
Escursione per soci CAI, proposta da ORAZIO. Direttore di escursione Valina  339 6400496  obbligo iscrizione 
entro mercoledì 20 settembre 2017 
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