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Giovedi 9 febbraio 2017 

Peledo- Sorico 
 Da S. Miro fra selve lungo la Via dei Monti Lariani    Montagnaterapia  

 
Dislivello Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 600 
Quota m.796  

6 ore compresa 

auto. 

  

E 
 

Auto private. Ore 09.00                      
partenza Dongo Bar Sporting 

Escu.ne  naturalistica 
e culturale 

 
Da Dongo raggiungiamo Sorico dove lasceremo l’auto nei pressi del cimitero. L’escursione 
inizia imboccando l’ampia mulattiera che sale alla chiesa di S. Miro. Lungo il tragitto i segni 
della devozione verso il santo: il luogo della sepoltura ed una cappella che racchiude una 
sorgente. 
Raggiungiamo il panoramico sagrato della antica chiesa quattrocentesca dedicata a S. MIRO; 
all’interno pregevoli affreschi di Sigismondo de Magistris e del Fiammenghino. 
Si prosegue alle spalle dell’antico cimitero addossato alla chiesa ed  utilizzato fino agli anni 70 
dello scorso secolo. Seguendo la strada acciottolata si giunge ad un evidente incrocio a sx che 
indica l’inizio,( o la fine) , della VIA dei MONTI LARIANI, lo spettacolare itinerario che collega 
tutta la sponda occidentale del Lario.  La Via inizia appunto a Sorico e termina al monte Bisbino, 
con la possibilità di  effettuare varie escursioni nelle vallate laterali principali. 
Il sentiero inizia ripido e piuttosto sconnesso, con l’alternanza di tratti riposati e pianeggianti; si 
tratta dell’antica mulattiera verso gli alpeggi del Monte Berlinghera, ma in molti tratti ormai 
degradata. Si giunge quindi al nucleo di SELVE (m.469), e si prosegue sempre seguendo le 
indicazioni della Via dei Monti Lariani.  Alternando tratti ripidi ad altri più distesi si giunge ad un 
gruppo di baite ristrutturato e quindi a PELEDO, quota  m.796, meta della nostra gita. 
Il ritorno avviene percorrendo una sterrata laterale nel bosco che ci porta a BUGIALLO (m. 
614). Questo antico paesino merita una visita tra case e una cappella ristrutturata, quindi verso 
la chiesa di S.GIOVANNI BATTISTA da cui parte la spettacolare mulattiera verso Sorico. La 
vecchia strada di collegamento , quasi interamente ben conservata , giunge a Sorico dopo aver 
attraversato vecchie frazioni, un ponte, antichi edifici sicuramente mulini. 
Giunti in prossimità della chiesa parrocchiale di Sorico, dedicata a S. STEFANO, dopo un breve 
tratto di strada ritroveremo l’auto. 
La nostra escursione è stata quindi effettuata con un percorso ad anello. 
Iscrizione CAI obbligatoria   Accompagnatori Mario ASE e Valina  3396400496 
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