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Giovedi 20 ottobre 2016 

PREMANA 
Dove le Orobie sono solcate, ai piedi del Legnone, dal torrente Varrone, 

un paese e una comunità che ha saputo tramandare e mantenere la propria identità                                                                                   
Montagnaterapia 

Dislivello Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 400 
Quota m 

1000 

8 ore 
2 h auto  

E 
 

Auto private. Ore 08,00                      
partenza Dongo Palazzetto 

Escursione  natura- 
listica e culturale 

 
Da Dongo raggiungiamo la Valsassina  da Colico,   percorso superstrada e uscita Bellano;  ci 
inoltriamo in valle raggiungendo Taceno Margno Casargo e quindi Premana .  
E’ questo un luogo che la natura ha protetto, con a N il Legnone a S una esposizione solare 
quasi totale e dove la popolazione ha saputo convertire in moderne attività le antiche 
consuetudini lavorative.  
Posteggio auto in prossimità della zona industriale al ponte prima della salita al paese. 
Ci inoltriamo lungo il torrente Varrone per imboccare la caratteristica mulattiera costeggiata da 
antiche e tipiche costruzioni legate all’attività agricola ed artigianale del tempo antico immersi in 
un bosco secolare. Raggiungiamo quindi il paese che visiteremo  fra gli edifici caratterizzati 
dalla lavorazione del ferro, negozi e attività commerciali. 
Visita al Museo etnografico e colazione al sacco nel parco attiguo. 
 Si prevede la prosecuzione della passeggiata verso la località “Acquadusc” con vista su valli,  
paese e montagne.   
Ritorno alle auto e rientro dalla medesima via di andata.    Iscrizione e rimborso auto  
Mario e Valina  339 6400496   Iscrizione CAI obbligatoria 
 

 


