CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI DONGO

Domenica 9 Ottobre 2016
ESCURSIONISMO

Lago di Acquafraggia

CARATTERISTICA DELL’ESCURSIONE

Quota Max Dislivello Difficolta Durata
2043m slm 1500m E 6h
Ritrovo: Dongo, Palazzetto dello Sport h6:30
ATTREZZATURA CONSIGLIATA
Scarpe Trekking Scarponi Bastoncini Ramponcini
X X X

Acquafraggia, un nome che
evoca una delle piu belle zone
della Valchiavenna, cioé una
valle, un lago, una cascata posti
allo sbocco della Val Bregaglia

Contatto: Laura 338 2219080

y

Con mezzi propri raggiungiamo e ci ritroviamo a Borgonovo di Piuro (mt. 400), dove
archeggiamo proprio di fronte alle cascate. Imbocchiamo I'antica mulattiera che parte poco
ontano delle cascate e risale verso Savogno. Savogno e uno stupendo paesino abitato da
diverse famiglie fino al 1967, ora vi e solo un rifugio aperto tutto I'anno.
Dal piccolo borgo prendiamo il sentiero con segnavia bianco-rosso (B25) che inizia a salire
con alcuni tornanti. Giungiamo, lungo un tratto pianeggiante, ai prati della localita S.Antonio
che Eropone alcune baite in ordine sparso; da qui proseguiamo sempre diritto, superiamo
una breve macchia prima di girare a sinistra e passare il torrente su un ponticello di legno.
Oltre il ponte siamo alle baite ben ristrutturate dell’Alpigia, che lasciamo alla nostra sinistra
ed iniziamo a salire una lunga china erbosa; dopo un ultimo traverso a destra il sentiero esce
dal bosco ed attraversando un corpo franoso giunge alle Baite della Ponciagna (mt. 1816).
Da qui risaliamo lungo il costone ed eccoci in breve al Lago dell’Acquafraggia (mt. 2043).
Dopo una meritata pausa con pranzo al sacco, iniziamo la discesa fino alle Baite di Ponciagna.
Qui valuteremo se tornare per lo stesso sentiero della salita o se prendere la traccia che sale
da Corbia e che percorre tutta la valle tramite un lungo traverso sempre tra i 1700/1800
metri.
Il sentiero & molto esposto in alcuni punti ma offre uno spettacolo entusiasmante dato che ci
permette di vedere di fronte a noi il lato nord del Pizzo Badile e del Cengalo.
Dopo circa un’ora di cammino il percorso inizia la sua discesa lungo un pendio molto
panoramico sulla Valchiavenna ed in un’altra ora ci porta a Dasile, I’altro paesino posto a circa
30’ da Savogno, dove passiamo per prendere il sentiero che ci riportera all’auto.
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