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GIOVEDI 7 APRILE 2016 

                        SAVOGNO              MONTAGNATERAPIA 

 Alla conoscenza di antichi insediamenti rurali dove l’uomo ha saputo convivere 
con le difficoltà della natura  

Dislivello 
 

Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 300 
Quota m 950 

8 ore 
  

E 
 

Auto private. Ore 8,45                  
Dongo Palazzetto 

Partenza ore 9,00 

Escursione  naturalistica 

ONC Mario CAI Dongo 
e culturale Valina 

 
Raggiungiamo in auto Villa di Chiavenna fino allo spazioso parcheggio di fianco al lago artificiale. Il sentiero inizia 
inoltrandosi nel nucleo storico del paese con interessanti scorci di abitazioni poste sotto enormi massi. 
In prossimità del campo sportivo il sentiero corre parallelo alla strada. Il fondo stradale diviene sterrato e si 
prosegue in piano fino alla biforcazione con l’antico sentiero. 
 La strada di recente costruzione raggiunge le vicinanze del paese di Savogno con un lungo tragitto; noi 
percorreremo il sentiero nel bosco, sempre ben segnato, che copre parte del dislivello . Nel tratto centrale va posta 
attenzione ad una parte esposta, comunque non pericolosa. Il sentiero termina incrociando la strada carrozzabile 
che va percorsa fino al parcheggio finale. 
Al parcheggio si ritrova il vecchio sentiero, che percorreremo fino alla  fontana, che ci accoglie all’inizio del paese. 
Savogno è un interessante insediamento recentemente risistemato e valorizzato nelle sue componenti storiche: 
stalle e fienili raggruppati in un settore periferico; alte case con ballatoi in legno, strette vie a gradini; segheria 
azionata ad acqua. Fino verso la metà del 1900 era un importante villaggio di montagna dotato di una propria 
autonomia basata sulla pastorizia, poi gli abitanti hanno iniziato a trasferirsi verso i paesi del fondovalle. 
La visita e la conoscenza di questo interessantissimo paese, nelle sue particolari caratteristiche d’altri tempi, ci farà 
riflettere sugli antichi sistemi di adattamento e convivenza in un ambiente naturale bellissimo, ma severo; ed 
apprezzare la maestria e la semplicità dei nostri antenati.   
Collaborazione Luigi Ghelfi  Verceia, CAI Chiavenna 
Escursione per soci CAI, responsabili  Mario e Valina  339 6400496. Descrizione naturalistica: ONC CAI Dongo Mario 
Giova ricordare che le escursioni in montagna non sono semplici passeggiate: richiedono sempre presenza ed attenzione, anche se 
apparentemente non compaiono pericoli. Il numero spesso consistente dei partecipanti abbisogna di un comportamento vigile e responsabile 
che tuttavia non esclude il piacere della gita fatto di condivisione e di piacevole contemplazione. 
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