CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI DONGO

Domenico 31 Gennalo- 2016

Rufnglo- Croce di Campo-

LOCALITA' DI TEMPO DI DIFFICOLTA! ATTREZZATURA DISLIVELLO
PARTENZA PERCORRENZA COMPLESSIVA PERSONALE _
== R I
o £ e SAOR /E
Dongo 500 AR Escursionismo Da Escursione  goom
Valcavargna

Una valle per tutte le stagioni

Informazioni generali:

Era prevista una gita scialpinistica ma visto la neve non proprio “bella” preferiamo
optare per una piacevole camminata in questa valle che si presta comunque ad un
escursionismo anche invernale.

Con un percorso ad anello saliremo sui pendii della dorsale est della Valle di Lana,
attraverso i monti di San Bartolomeo, si raggiungera il rifugio posto a quota 1741m e
quindi per la discesa si scendera dal versante opposto della valle raggiungendo San
Nazzaro e quindi il luogo dove avremo lasciato le macchine.

Interessante uscita anche per possibili avvistamenti di Cervi, Camosci e chi lo sa, sara
interessante cercare anche le tracce del Lupo, che pare stia svernando da queste parti

Persona di referenza e capogita: Mario Calzoni 338 8266525

Possibilita di pranzo al rifugio, é aperto.

Partenza: Dongo parcheggio palazzetto dello sport ore 8,00

Auspicata presenza venerdi sera in sede CAI per adesione alla gita o telefonata al capo
gita per conoscenza.

In mancanza di tesseramento CAl effettuare I'assicurazione presso la sede almeno 48
ore prima della partenza.



