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Giovedi 17 settembre  2015 

 

Val Taleggio e Vedeseta 
 

Una ridente e verde valle definita “La piccola Svizzera bergamasca” 
Montagnaterapia 

Dislivello Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 

m 300 
Quota m 758 

8 ore 
(3h auto)  

E 
 

Auto private. Ore 08,00                      
partenza Dongo Palazzetto 

Escursione  
naturalistica culturale 

 
 
 
 
                                                Descrizione del Percorso 
 
 
La Val Taleggio si raggiunge dalla Valsassina attraverso il culmine di S. Pietro. 
Vi sono numerosi insediamenti, ma i principali sono VEDESETA e TALEGGIO con le rispettive 
frazioni. 
Raggiungiamo il paese di Taleggio dove inizia l’escursione definita “Via del Paesaggio Sacro e 
della storia”. Partendo da Sottochiesa è possibile accedere alla frazione di Pizzino e alla  valle 
di Salzana con il suo importante santuario e raggiungere l’antico insediamento di Fraggio.  
 
Notevoli sono le testimonianze storiche ed architettoniche da scoprire in loco seguendo gli 
itinerari opportunamente segnalati. Possibile pranzo in ristoranti o aziende agrituristiche locali. 
Trattandosi di un tragitto  abbastanza lungo, si suggerisce la condivisione spese auto. 
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