CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI DONGO

31 maggio — 01 giugno 2015

Vallee Blanche
traversata Punta Helbronner-Aiguille du Midi

LOCALITA' DI TEMPO DI DIFFICOLTA! ATTREZZATURA DISLIVELLO
PARTENZA PERCORRENZA COMPLESSIVA PERSONALE _
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Punta Intono alle difficolta: F Picozza
Ghette
Helbronner 6 ore Quota d'arrivo:  Scarponi d'alta
Mt 3462 andata e montagna MT 800
H Cordini con moschettoni
ritorno mt 3842 Imbrago
Casco

Bella e facile gita di modeste difficolta tecniche ma di grandi panorami.
Normalmente percorso ben tracciato.

Primo giorno:

Partenza da Dongo in mattinata (orario da definire). All'arrivo a Courmayeur
prenderemo la funivia (45€ A/R) che in tre tronconi ci portera a Punta Helbronner.
Arriviamo al rifugio Torino (45 euro mezza pensione), e dopo la sistemazione, la
nostra guida (Claudio Pozzi) ci fara una formazione pratica sull’approccio tecnico in
alta montagna.

Secondo giorno:

Messo piede sul ghiacciaio si scende al col Flambeau e di qui tralasciare le traccie che
andando verso sinistra portano alla Tour Ronde o al Grand Capucin e proseguire dritti
verso la zona dei seracchi. Attraversata questa spettacolare zona e passata la Piramid
du Tacul inizia le lenta e costante risalita che in circa due ore porta all'Aiguille du Midi.
Rientro per la medesima via.

All' Aiguille val la pena di prendere |I' ascensore 3€ e salire in cima per godere il
panorama, sara anche possibile rientrare con le cabine panoramiche che riportano
direttamente a punta Helbronner.

I costi della guida ( Claudio Pozzi info@altolarioguide.com) saranno suddivisi
dai partecipanti, il quale potra fornirci il materiale tecnico mancante.

ISCRIZIONI ENTRO 23 APRILE CON CAPARRA PER PRENOTAZIONE RIFUGIO
Persona di riferimento: Patrizia 3349446430 (ore serali)
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