
 
           CLUB ALPINO ITALIANO 

   Sezione di Dongo 
   

 
 

Sede legale G.E. Falck 11, 22014 Dongo (CO)  P. IVA  02451900134 Tel/Fax: 0344 81074  info@caidongo.it 

                    Giovedi  11 dicembre 2014 
 

Montagnaterapia 
Da Traona verso Mello lungo l’antica “Via di San Giovanni” 

 
 

Dislivello Durata Difficoltà Trasporto:  Descrizione 
m. 300 h. 6.00 

comprensivo         
di auto 

 
E 

 
Partenza:ore 9.00 bar 

SPORTING loc. Bersaglio, 
Dongo 

Escursione di 
particolare interesse 
paesaggistico, storico 

ed ambientale. 
 

                                         
 
                                           DESCRIZIONE DEL PERCORSO 
 
 
 
 
In auto si giunge a Traona, da dove ci incammineremo, lungo antiche mulattiere, tra 
terrazzamenti e vigneti, verso l’antico castello di Domofole. 
Il Castello appartenne ai feudatari del Vescovo di Como, i Vicedomini. 
.La parola ci fa comprendere chi fossero questi signori, “Vice” del “Domino” ossia il 
Padrone del feudo dell’alto lago/ Valtellina di cui abbiamo visto un esempio nella Torre di 
Fontanedo. 
La gita viene completata da una visita al pregevole borgo di Traona, ricco di interessanti 
portali, antiche case ed imponenti chiese. 

 
 

 
 
 
 

PER  I NON SOCI ASSICURAZIONE  INFORTUNI OBBLIGATOR IA COSTO GIORNALIERO € 5,00 DA 
ATTIVARSI IN SEDE IL VENERDI’ PRECEDENTE LA GITA 

 
Info Valina   valina52@libero.it     tel.    339 64 00 496 


