
 

 

 

 CLUB  ALPINO   ITALIANO 
Sezione DONGO 

 

 

Giovedi  19 giugno  2014 

 

Valsassina Pasturo 
CAI Dongo   CRA   Ossuccio 

 
Montagnaterapia  

 

 

Dislivello Durata Difficoltà Trasporto: Auto Note 

 
Mt. 300, 
saliscendi 

 

 
1+ 1 h auto  

4 h escursione 
1 h soste  

 
T 

Partenza: ore 9.00, Dongo 
Bar Sporting 

Escursione di 
interesse culturale e 
paesaggistico.  

 
 

                     Descrizione del percorso 

 

 

Raggiungiamo, via Colico e Bellano,  Introbio, park alla fine del paese; in direzione W ci portiamo 

lungo il Pioverna e la ciclopedonale che percorriamo per circa 2 km in direzione sud verso Pasturo. 

 

Un antico borgo di media montagna ai piedi della Grigna, circondato da ampie praterie alpine, dove 

l’allevamento e monticazione hanno rappresentato per la popolazione una risorsa storica vitale. 

Tutto rimanda a quella vita fra campi fienagioni e mucche, oggi purtroppo molto limitata. 

Cademartori mantiene ancora le sue storiche cantine per la maturazione del taleggio. 

 

Pasturo è stato anche il luogo del cuore di ANTONIA POZZI, per noi ora una poetessa che ha 

saputo amare l’uomo la sue pene e suoi travagli; con Pasturo e la Grigna, suo luogo del cuore ideale 

amava le montagne, la natura, la cultura,  ha vissuto nella ricerca di questi ideali.  

Visiteremo Pasturo, la sua casa  e  percorreremo il PARCO LETTERARIO a LEI dedicato. 

 

Pranzo al sacco in paese,  prima di proseguire in discesa, ora in direzione N verso Pasturo per una 

visita al paese e alle auto per il rientro. 

 
 

 
 

 
 

Info: mario e Valina 328 4926866 

 
N.B. per i partecipanti è obbligatoria l’iscrizione al C.A.I. Per i non soci assicurazione infortuni obbligatoria da 

attivarsi in sede il venerdì precedente la gita. Costo giornaliero E. 5,00. 
 


