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Domenica 26 la prima edizione della S.Jorio Bike day

Per questa prima edizione del raduno non competitivo organizzato da Cai Dongo non sara prevista una vera e propria
classifica ma verra data la possibilita di pedalare sulla lunga e bella salita che da Dongo (Co) conduce alla sommita del
S. Jorio.

La manifestazione si articola su 2 percorsi:

- Hard Track di km 26, percorso misto, con una prima parte asfaltata con qualche pendenza piu impegnativa, che
si snoda sulle vecchie strade di collegamento tra i comuni della valle, passando sulla strada carrozzabile dei monti che
sale a larghi tornanti immersa nei boschi di castagno, per proseguire gli ultimi 10 chilometri sulla strada sterrata che
continua a salire passando tra le radure per uscire dal bosco e alzarsi verso il valico del Giovo e sulla vecchia strada
militare fino al rifugio S.Jorio.

» Smart Track di km 12, percorso prevalentemente sterrato con pendenze meno marcate, la partenza & a meta del
percorso lungo, in localita Bocchetta di Germasino, dove c'e anche la cappelletta votiva degli alpini. Dal rifugio, e dopo
il meritato pranzo, a piedi si puo in breve salire sul versante italiano del valico dove sorge la cappelletta dedicata a San
Jorio. La vista scorre a 360° da una parte verso I'Alto Lario da cui siamo saliti, verso la Valtellina e i monti Legnone e
Legnoncino. Dalla parte opposta invece la vista spazia sul lago di Lugano, Locarno e l'alto lago Maggiore e su tutto il
gruppo del Mischabel, Wiessmies e Fletschhorn.

2) E' aperta a tutti i cicloturisti e amatori.
Vige il 'CODICE DI AUTOREGOLAMENTAZIONE DEL CICLOESCURSIONISTA' proposto dalla
Commissione LPV per il ciclo escursionismo in mtb del Club Alpino Italiano.

3) Il raduno si svolgera con qualsiasi condizione meteo.

4) SICUREZZA: E' obbligatorio l'uso del casco.

5) QUOTA DI ISCRIZIONE:
- Euro 15,00 per tutti i tesserati CAl con regolare bollino di validazione dell'anno corrente 2012;

- Euro 25,00 per tutti gli altri partecipanti.

6) RITROVO: Dalle ore 8.00 alle 8.30 presso la Piazza Matteri di Dongo (CO) per il ritiro pettorale e pacco
manifestazione, anche per i partecipanti allo Smart Track!!!

7) PARTENZA:
- alle ore 9.00 per il percorso lungo dalla Piazza Matteri in Dongo -Hard Track- ;
- alle ore 9.30 per il percorso corto in loc. Bocchetta di Germasino -Smart Track-.

8) ARRIVO: Al rifugio S.Jorio a quota 1980 metri s.l.m. sul territorio comunale di Gravedona ed Uniti

info line: www.caidongo.it
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